PATVIRTINTA
Nemencinés kultaros centro

direktoriaus
2023 m. lapkricio 23 jsakymu Nr. APT-4

NEMENCINES KULTUROS CENTRO TRENIRUOKLIU SALES TVARKOS TAISYKLES

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Asmenys, norintys naudotis treniruokliy sale, privalo susipazinti su treniruokliy salés tvarka.

2.1. Lankytojai, norintys naudotis treniruokliy sale, sumoka mokest] (Teikiamy paslaugy jkainiai
patvirtinti Vilniaus rajono savivaldybés tarybos 2023 m. vasario 2 d. Vilniaus rajono savivaldybés
tarybos sprendimu Nr. T3-25 ,Nemencinés ir Rudaminos daugiafunkciniy centry ir jy skyriy
teikiamy paslaugy sarasas ir jkainiai‘).

2.2. Treniruokliy salés lankytojai, norintys jsigyti ménesinj abonements, privalo uZsiraSyti
einamojo ménesio 20-29 dienomis kasoje arba el. p. info@nkcentras.It ir atsiysti savo nuotrauka (jei
kreipiasi dél abonemento pirma kartg)

3. Norintiems naudotis treniruokliy salés teikiamomis paslaugomis privaloma pasitikrinti sveikatos
bukle. Visa atsakomybé dél lankytojy sveikatos sutrikimy, nelaimingy atsitikimy, jvykusiy ne dél
Kultiiros centro kaltés, tenka lankytojui. Kultiiros centras neatsako ir neatlygina lankytojui d¢l jo
sveikatai padarytos turtinés ir neturtinés Zalos.

4. Asmenys, susipazing su treniruokliy salés nuomos tvarka, pradedant lankyti sale, privalo
pasirasyti zurnale, tuo patvirtindami, kad sutinka laikytis Sios tvarkos ir prisiima atsakomybe uz
savo sveikatos biikle (zurnalas yra pas kasininke-budétoja).

II. LANKYTOJU PAREIGOS

5. Dévéti tik sportui skirtus drabuzius bei dévéti sportui tinkamg ir $varig avalyng. Draudziama
sportuoti basomis, avéti futbolo batelius. Nerekomenduojama avéti bateliy plokSciais ir plonais
padais, Slepeciy. Pries atliekant pratimus ant treniruoklio privaloma patiesti ranksluost;.

6. Laikytis drausmés, tvarkos ir saugumo reikalavimy.

7. Naudotis sporto jranga ir inventoriumi tik pagal tiesiogine jy paskirtj; apie suliizusj ar kitaip
sugadintg ir naudoti netinkama inventoriy ar jrangg nedelsiant pranesti sporto instruktoriui arba
Kulttros centro administracijai.

8. Baigus sportuoti, sportinj inventoriy palikti tam skirtose vietose.

9. Netrukdyti kitiems treniruokliy salés lankytojams.
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10. Po uzsiémimy, treniruokliy salg, persirengimo kambarius bei kitas bendro naudojimo patalpas
palikti tvarkingas.

11. Atlyginti Kultiros centrui materialing zalg (d¢l sugadintos jrangos ir inventoriaus) patirta dél
lankytojo kaltes.

12. Papildomos taisyklés treniruokliy saléje:

12.1. Prie$ naudojimasi treniruokliu biitina, pasikonsultuoti su treniruokliy saléje esanciu sporto
instruktoriumi dél naudojimosi treniruokliu tvarkos bei juo atliekamo pratimo teisingo atlikimo.

12.2. Treniruokliy sal¢je keliant didelius svorius biitina pasikviesti | pagalba antrg asmenj
(trenerj, draugg ir t.t.).

12.3. Atlikus pratimus, treniruokliai turi buiti palikti tvarkingi, tinkami naudoti kitiems
lankytojams, treniruokliy priedai, kita treniruokliy salés jranga, svarmenys turi biiti sudéti j jiems
skirtas vietas.

12.4. Pertrauky metu negalima sédéti ant treniruoklio ar kitaip trukdyti juo naudotis kitam
lankytojui.

12.5. Draudziama naudotis laikinai sugedusiais treniruokliais arba kita treniruokliy salés jranga.
12.6. Vaikai iki 12 mety j Treniruokliy sale nejleidziami.

12.6.1. Vaikai nuo 12 iki 16 mety jsigij¢ lankytojo abonementg ar vienkartinio apsilankymo
paslaugg j Treniruokliy salg¢ jleidziami tik su tévais (globéjais);

12.6.2. paaugliai nuo 16 iki 18 mety jsigij¢ lankytojo abonementg ar vienkartinio apsilankymo
paslauga, jleidziami tik su tévy ar uz jj visiSkai atsakingy suaugusiy asmeny raStiniy sutikimu
lankyti treniruokliy sale.

12.7. Sportuojant treniruokliy saléje, lankytojy saugumui uztikrinti ir inventoriaus i§saugojimui
rekomenduojama nusiimti ziedus.

13. Treniruokliy salés lankytojai privalo saugoti savo asmeninius daiktus, Kultliros centro
darbuotojai neatsako uz asmeniniy daikty praradimga ar sugadinima.

14. Lankytojams draudziama:
14.1. Fotografuoti ir filmuoti komerciniais tikslais.
14.2. Dévéti netinkamg , neSvarig ar netvarkingg aprangg arba avalyne.

14.3. ] sporto klubo patalpas jsinesti ir vartoto alkoholinius gérimus ir psichotropines medziagas
bei ateiti ] treniruot¢ neblaiviam, apsvaigusiam nuo psichotropiniy, narkotiniy medziagy,
serganCiam infekcinémis ir uzkre¢iamomis ligomis, rukyti. (Vanden;j ar kitus gaiviuosius gérimus
laikyti tik sandariuose ir nediiZztanc¢iuose induose).

ITI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS



15. Kultiiros centras turi teis¢ atsisakyti teikti paslaugas asmenims, paZeidusiems $i3 tvarka, taip pat
asmenims, kuriy elgesys kelia grésme kitiems treniruokliy salés lankytojams.

16. Kultiiros centro atsakingi darbuotojai turi teis¢ pareikalauti lankytojy, pazeidusiy Sias taisykles,
nutraukti naudojimasi treniruokliy salés paslaugomis.

17. Si tvarka privaloma visiems lankytojams, kurie sportuoja treniruokliy saléje, naudojasi

pagalbinémis patalpomis bei sportiniu inventoriumi.

18. Kulttiros centro administracija pasilieka teise¢ keisti treniruokliy salés darbo laika, atsizvelgiant j
Svenciy ir poilsio dienas, sporto varZyby ir treniruo¢iy grafikus bei galimus kitus pakeitimus.



